A projektr61

A Richter Anna dij 2019. évi Pedagogus kategoria gyo6ztes projektjének célja, hogy az 5-8. osztalyos
gyermekek szamara bemutassa a klimavalsag jelenlegi helyzetét, és cselekvésre 6sztonozze dket.
Hiszen ez a korcsoport mar ralat a veszélyekre, kezdi kialakitani sajat egyéni értékrendjét, és az
elérejelzések szerint maximalisan érintett lesz a karos hatasok tekintetében. A fogyasztdi szokasok
drasztikus atalakitasa nélkiil, ezeknek a fiataloknak az élete és kornyezete, aggaszté valtozasokon
esik majd at a felnétté valasukig. Ezen a korosztalyon keresztil pedig a projekt hatni kivan minél
tobb csaladra is, ezzel novelve a valtozas mértékét.

A minket korbe-vevé termékek gyartasakor felhasznalt anyagcsoportokrol késziilt egy-egy
felvezet6 rovidfilm, melyekhez a téma feldolgozasat segité pedagogiai anyagok tartoznak. A film
nyelvén bemutatasra keriil ezen alapanyagok keletkezése és életutja, illetve a hasznalat kovet-
kezményei. A pedagdgiai segédanyag pedig tartalmaz egy informacios hattéranyagot a pedagégu-
sok szamara, hogy jobban megismerjék az adott témat, tovabbi linkeket, ahol még tobb informacio
érheto el, illetve oratervet az 5-6. illetve a 7-8. osztalyok szamara, melyek a dramapedagoégia esz-
koztarat felhasznal6 90 perces foglalkozasokhoz nyujtanak segitséget.

Ezek célja, hogy a tanuldk olyan ismeretek, attitidok, készségek és képességek birtokaba jussanak,
melyek segitenek a tovabbi életiikben a felel6sségteljes dontések meghozatalaban. A megélés és
beleélés eszkozén keresztiil kozelebb keriilhetnek ahhoz, hogy az er6forrasokat tudatosan hasznal-
jak, hogy képesek legyenek a kritikai gondolkodasra és rendszerben latni az 6sszefliggéseket, hogy
felismerjék sajat felelosséguket. A vita mdodszerével fejlesztik a nézépontvaltas, a komplexitas, az
érvelés, mérlegelés, és a kozos megoldaskeresés képességét.
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A TEXTIL

A textil novényi rostokbdl vagy gyapjubdl szétt nagy felileti anyag. A textilanyagok tobbségét fonal-
bol vagy cérnabol keszitik, melyeket a szalanyagokbol sodrassal allitanak el6. Minél tobb szalat sod-
ornak 0ssze, annal nagyobb lesz az anyag szakitoszilardsaga. A textilanyagokat kezdetben elsésor-
ban a testunk védelmeére, a hoveszteség csokkentésére, tehat kezdetleges ruhazkodasra hasznaltuk.
Ma mar azonban szamos mas tertileten is jelen van életiinkben. Ilyen példaul a haztartas, a lakber-
endezés, muszaki felszerelések, védéruhak, gyogyaszat, mezégazdasag, turisztika, vagy a dekoracio.
Egy jelentés szerint az altalunk viselt ruhdk és a mindennapokban hasznalt anyagok 22%-a pamutbol
készul. A textiliak nagy része a természetes alapanyagokon kivil ma mar olyan mesterséges any-
agokat is tartalmaz, mint a muszal vagy a gyanta.

A textilipar egyik legfontosabb nyersanyaga a pamut, melynek alapanyaga a gyapot. Ez a novény
a malyvafélék csaladjaba tartozik, altalaban egynyari cserjeként termesztik. Vetéskor és a fejlédés
soran a novenynek sok csapadekra, az érési szakaszban viszont sok hére van szuksége. Ennek meg-
felel6en a Fold gyapot zénaja a szubtropusi és a trépusi égov. A pamut a gyapotnovény magjait be-
burkol6 finom szalak halmaza. A magokat rejté tok felnyilasa jelzi, hogy beérett a novény. Ezutan
szedhetdek a kibomlott, szalakkal boritott magvak. Ezeket a tokbdl kitépik és zsakokba gyujtik, meg-
tisztitjak a szennyezddésektdl, majd végul a szalakat levalasztjak a magokrol. Ezt a miveletet nagyon
ovatosan kell végezni, nehogy a szalak megseéruljenek. Az igy kapott pamutszalakat balakba cso-
magoljak, és elszallitjak, majd feldolgozzak. A gyapotszalakbol nyert pamutszalakat fonasi eljarassal
alakitjak fonalla. 100 kg magvas gyapotbol atlagosan 32 kg pamutszal készil, és emellett 1 kg pihe és
66 kg mag nyerhet6 ki. A fennmarado rész nem hasznosithato viragpor és mas szennyezédések mi-
att. A pihébdl vattat és ipari cellulozt készitenek, a magbdl étolajat és ipari olajat sajtolnak. A hasznos
gyapotbol készult pamut jo nedvszivo és legatereszté képességgel rendelkezik, ezért kényelmes vise-
let. Emellett nehezen szakad, tehat tartossaga miatt is népszeru. Hatranya hogy nem kifejezetten
rugalmas, igy konhyen gyurédik.

A gyapot az egyik legésibb novény, amelyet az emberiség termel, a textilipar pedig az egyik legréegeb-
bi, legnagyobb hagyomanyokkal rendelkezd ipari agazat. A textiltermékek el6allitasanak torténete
nagyon régre nyulik vissza. Az Europaban talalt legrégebbi textil egy rostbdl készult szovetszert any-
ag, melynek ,gyartasa” az i.e. 11-8000 koze tehetd. A ma is készuld szovetek szerkezetével megegyezd
legrégebbi textiliakat az i.e. 5-6000 korul készitették.

A textiliak szinezeése és mosasa is koran kialakult. Az dkori egyiptomiak mar szinezték a szoveteket,
de a kinaiak és indiaiak is ismerték a festékeket és pacokat. S6t, azt is tudtak, hogy milyen feltételek
mellett rogzithetéek azok egyenletesen és tartésan az anyagon. Az okorbdl fennmaradt receptgy-
jteményekbdl tudjuk, hogy sokféle novényt és allatot hasznaltak fel festékanyag kinyerésére. A fes-
témuhelyek kialakitasa, és az egyes munkafazisok sok helyen még ma is nagyon emlékeztet az dkori
elédeikre.

A textiltermékek eléallitasa egészen a 16. szazadig haziipari tevékenység volt, nem alltak fenn
a tomegtermelés feltételei. A 17. szazadban mar a céhek valtak meghatarozéva ebben az iparag-
ban is. Aztan a 18. szazadban, az ipari forradalom idején, kialakultak a textil-manufakturak, majd
egymast kovették a miszaki talalmanyok, melyek jelentésen meggyorsitottak az iparag fejlédését.
Ez a gyors Utem fejlédés toretlentl folytatodott a 19. és a 20. szazadban. Az 1900-as években teljesen
atformalodott a textilgyartas, hiszen modernizalédott a fonalgyartas, a kilonbozé kelmeképzési el-
jarasok, a szinezés és kikésztés valamennyi fazisa, megjelentek a szintetikus szalasanyagok és elter-
jedt az elektronika. A gépek egyre termelékenyebbek lettek, egyre valtozatosabb mintazatokra voltak
képesek, és teret nyert az automatizalas. Igy akadalytalanul folyhat a tomegtermelés napjainkban is,
melynek azonban sulyos ara van.




Kornyezeti hatas

Ugyanis a textilipar a masodik legszennyezdébb iparag, csupan az olajipar el6zi meg. Bar a pamut
egy megujulo eréforras, azonban az eléallitasa hatalmas terhelést jelent a kornyezetre, €s igy rank
nézve is. Hiszen a gyapot egy nagyon kényes és érzékeny novény. Onmagaban védtelen az olyan
kartevok ellen, mint példaul a gyapottok-bagolylepke, és rendkivul érzekeny az idéjarasi viszon-
yokra. Ugyan, csak a vilag mezdgazdasagi tertleteinek 2,5%-an termesztenek gyapotot, mégis a
vilagon felhasznalt rovarirtoszerek 16%-at, es a novenyveddszerek 6%-at emészti fel a termesztése.
Ez tobb, mint barmilyen népszeri novény esetében. Ezek az irtdszerek nagyon erdsek és bizony
nem valogatnak. Nem képesek kulonbséget tenni a beporzast vegzo és a kartekony rovatok kozott.
Igy az érintett tertleteken drasztikusan pusztulnak a hasznos rovarok is.

Ez pedig magaval hozza azt, hogy egyrészt az éket fogyaszté mas allatok is hosszutavon pusztulas-
ra vannak itélve, masrészt, hogy amennyiben a bolygon kihalnak a beporzast végzo élélények, azt
az emberiség is csak mindossze 3-5 évvel lenne képes tulélni. De nem csak az allatok pusztulnak
valogatas nélkil, hanem minden mas noveny is, a gyapoton kivil. Arrdl pedig nem is beszélve, hogy
az ilyen veszélyes anyagokkal permetezett gyapotroél pillanatok alatt kerul a talajba és a vizekbe a
rengeteg méreg anyag. Hiszen az esék lemossak a novényrél, bejuttatjak a foldbe, és a talajvizek
altal a szennyezés elér egészen az 6ceanokig. Ott aztan a vegyszerekbdl szarmazo nitrogén al-
gasodast okoz, ezzel a tavoli tajak élévilagat is pusztitja. Az algaréteg ugyanis gatolja a vizben a
gazcsere folyamatokat, igy minden pusztulasra van itélve az alga alatt.

Raadasul a gyapottermesztés egy rendkivul vizigényes tevékenység. Egyetlen pamut polo el6allitasa
2700 liter (ennyi vizet egy ember 2,5 év alatt iszik meg!), mig 1 kg finom pamut textilanyag eléallita-
sa atlagosan 11000 liter vizet igényel. Mindezt abbdl a csekély édesviz készletbdl, amely a bolygon
talalhato osszes viz mindossze 3%-a, és az ebbdl valoban hozzaférheté mennyiség pusztan 1%.
Uzbegisztanban olyan vizmennyiséget hasznaltak fel a gyapottermesztéshez hogy a bolygé valaha
volt negyedik legnagyobb tava, az Aral-t6 gyakorlatilag kiszaradt, és nagy teruleten atvette a helyét
a sivatag.

Azt is j6 tudni, hogy a divatipar szamlajara nagyobb mértékd szén-dioxid kibocsatas irhato, mint

a légikozlekedés és a hajozas szamlaja 6sszesen. A ruhak mosasa pedig évente 500 ezer tonnanyi
szennyezd anyaggal (pl. mikromutanyaggal) arasztja el az 6cedanokat, ami 50 milliard manyag
palacknak felel meg. Ennek nagy része poliészter, ami egyfajta mianyag, és a ruhak 60%-aban meg-
talalhato. Egy 2017-es jelentés becslései szerint az 6ceanokban talalhaté mikromuianyag 35%-a a
szintetikus textilidk mosasabdl szarmazik. Tehat az anyagokhoz kevert mianyag miatt még az el6tt
szennyez a textil, miel6tt szemét lenne beldle. S6t, nyugodtan mondhatjuk, hogy a textil egy olyan
anyag, mely a teljes életciklusa alatt szennyez.

Gazdasagi hatas

A gazdasagi hatasok kozul a legfontosabb a tulfogyasztas és a pazarlas. A tomegtermelés és a fog-
yasztoi tarsadalom egyuttes hatasaként ma négyszer annyi ruhat vasarolunk, mint 30 éve. Ennek
ellenére atlagosan 7 alkalommal viselink csupan egy-egy darabot, miel6tt kidobnank. De nagyon
sok olyan ruha van, amely egyetlen hasznalat nélkul, azonnal a szemétben végzi. Ez nem csak akkor
fordulhat el6, ha meggondolatlanul, vagy a rossz kedvunk eltizése céljabol vesszuk meg, és pusz-
tan ugynevezett impulzusvasarlasbol szarmazik, vagy ha eltévesztettik a méretet és nem volt ked-
vunk, idénk kicserélni az adott darabot a boltban. Hatalmas mennyiségben semmisitik meg maguk
a gyartok, forgalmazok a ruhakat, hiszen olyan oriasi utemu a termelés, ami még a folyamatosan
fokozodo kereslet ellenére sem tud gazdara talalni. Ezért az ismert boltok tonnaszam égetik el vagy
apritjak fel a néhany héttel korabban még a boltok polcaink diszelgd el6z6 friss kollekcio darabjait.
Van olyan, Magyarorszagon is jol ismert divat cég, amely egy komplett héeromuvet lat el a megma-
radt ruhaival. Mig régen altalaban évente 2-4 kollekciot készitettek a divat cégek, ma mar évi 5-20 Uj
kollekcioval rukkolnak el6. A jelenlegi novekedési tendencia alapjan az varhato, hogy 2030-ra a fog-
yasztasunk a dupjajara n6, azaz 102 millio tonna lesz évente. Ez 500 milliard darab polo! Ez az utem
azonban nem fenntarthat6, semmilyen szempontbol.




Raadasul a vasarloi igényeket kielégitd, hihetetlentl alacsony arak (melyek még igy is joval magasab-
bak, mint az eléallitas koltségei), sziikségszerien nagyon rossz minéséget is jelentenek. Igy a divat
sebességének fokozodasa és a gyors elhasznalddas pillanatok alatt szemetet csinal kedvenc ruhada-
rabjainkbdl is. Ha emiatt érzett szomorusagunk konnyen el is mulik attol az oromtél, hogy igy végre
vehetunk helyette egy csinos, divatos uj darabot, akkor sincs igazan okunk a valodi elégedettségre.
Hiszen a rendkivul alacsony ar azt is jelenti, hogy az adott darab el6allitasaban résztvevok irrealisan
alacsony munkabérben részesultek. Ezt pedig kizsakmanyolasnak hivjak, melyben mindnyajan részt
veszunk, akik fast fashion termékeket hasznalunk és vasarolunk.

Tarsadalmi hatas

A textiliparban a legnagyobb a 14 éven aluliak foglalkoztatasa is. Sok helyen a gyapotot gyerekekkel
szureteltetik, mert az 6 apro kezeik kifejezetten alkalmasak erre a finom munkara. Igy ezek a gyerekek
ahelyett, hogy iskolaba jarnanak és a gyermekkor gondtalan éveit boldogan toltenék, a vegyszerekkel
meérgezett foldeken dolgoznak. De a feldolgozas tovabbi fazisaiban is elészeretettel alkalmaznak gyer-
ekeket, akik csaladjuk szegénysége miatt kenytelenek minden lehetéséget megragadni, hogy pénzt
keressenek. Ekozben napi sok éraban érintkeznek kulonbozo vegyszerekkel, kdolaj szarmazekokkal,
higannyal és mas veszélyes anyagokkal, mindenféle védéfelszerelés nélkul, puszta kézzel, sokszor
mezitlab.

A koltségek alacsonyan tartasa miatt a gyerekek mellett legszivesebben néket alkalmaznak a textili-
parban. Szamunkra elképzelhetetlentl embertelen kortulmények kozott, mindenféle jogi szabalyozas
nélkul dolgoznak 6k. Senki nem védi az érdekeiket, a munkaltatonak teljesen ki vannak szolgaltatva,
és ha szeretnének hozzajutni csekély kis fizetéstikhoz, amely az életben maradast jelenti szamukra,
akkor barmilyen feltételt el kell fogadniuk. Nincsen szabadsag vagy betegallomany, sokszor normalis
munkaido se, és ha ugy hozza az élet, akkor akar az uzemben szulik meg gyermekuket, hiszen nem
gondoskodik senki az‘orvosi ellatasukrol, és a munkabol sem szabad indokolatlanul hosszu idére
kiesni. -

Mi lesz a ruhaval, ha mar nem kell?

Jelenleg a textil hulladek kevesebb mint 1%-at hasznositjak ujra, igy sajnos ebben az esetben ez nem
nyujthat hatékony megoldast. Mivel a legtobb ruharél nem lehet eldonteni, hogy pontosan milyen
anyagokat tartalmaz, nem kiszamithatoak a tulajdonsagai az ujrahasznositashoz sem. Még ha az
eredeti cédula tartalmazza is ezt az informaciot, akkor is egyenként kellene minden egyes darabot
atnézni, ami hatalmas munka. De gyakran felesleges is lenne, hiszen ha kivagtak, lekopott, eset-
leg valamiért bele sem kerult a megfelel jelzés a darabba, akkor csak haszontalan 1dopocsek01as a
valogatas is.

A 100%-ban természetes anyagokbdl keszult textilia szemétként ugyan viszonylag gyorsan bom-
lasnak indul, de komposztalodni nem tud a gyartas soran megvalosulo vegyi eljarasok miatt, igy
a bomlas soran nagy mennyiségu uveghazhatasu gazokat termel. Ezzel egyszerre jarul hozza a
klimavaltozashoz es a globalis szeméthalmok novekedéséhez. Az olyan kéolaj-alapu anyagok, mint
példaul a poliészter (mely jelenleg a legnagyobb sulyu anyag a ruhaiparban) pedig évszazadok alatt
bomlik csak le.

Mi a megoldas?

Elengedhetetlen a fogyasztas csokkentése. At kell térnunk az igényszintink és vagyaink helyett a
valodi szikségleteink szerinti vasarlasra. Raadasul, ha belegondolunk, a reklamok altal gerjesztett
vagyaink frusztraciot okoznak, hiszen sosem fogunk tudni mindent megvasarolni. Ezt a rossz érzest
aztan sokszor azzal probaljuk orvosolni, hogy egy kis vasarlassal vigasztaljuk magunkat. A boltban
aztan ismét olyan darabokkal szembesulink, melyeket nem engedhetink meg magunknak, igy a
vasarlas okozta kielégulésunk maximum pillanatnyi lehet. Ordogi kor ez, melyben sosem érhetjiik el




a boldog elégedettseq érzését. Ha viszont ésszertien atgondoljuk, hogy mire van valoban sziukségunk
ruhazkodas terén, es azzal a készlettel a szekrenyunkben meg is elégszunk, akkor nem marad helye
a frusztracionak.

Torekedjunk ra, hogy a régi, megunt, esetleg serult darabokat, inkabb javitsuk, javittatsuk meg, alakit-
tassuk at, ahelyett, hogy a szemétben végeznék. Az is j6 megoldas lehet, ha az ismeretségi korunk-
ben egy raszorulonak okozunk oromet feleslegesse valt darabjainkkal, esetleg egy adomanyboltot is
segithetink veluk. Vagy tarthatunk rendszeres csere-bere alkalmakat a baratokkal, csaladdal vagy
a szomszédokkal. Természetesen talalhatunk uj funkcict is elhasznalt darabjainknak, ezzel is meg-
hosszabbitva élettartamukat.

Amikor pedig ujruhakat vasarolunk, tegyuk azt tudatosan. Csak valoban szukséges darabokat szerez-
zUnk be, lehetdleg olyan helyrél, ahol biztosan etikus cégtdl, lehetdleg vegyszermentes, inkabb tartos,
de dragabb termékeket valasztunk.

Javasolt keresé kifejezések tovabbi tajékozodashoz

+ mi a gyapot?

+ gyapottermesztés

+ mia pamut?

+ textil-gyartas

+ textilgyartas torténete

+ magyar textilipar

- textilipar gazdaséagi hatasai
+ textilipar kornyezeti hatasai
+ textilipar tarsadalmi hatasai
+ miért szennyez0 a textilipar
+ fast fashion kornyezetszennyezés
+ fenntarthat¢ divat
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ORATERV

A TEXTIL - 5-6. OSZTALYOSOK SZAMARA

. Korcsoport: 5-6. osztaly

Teljes idotartam: 90 perc (lehetbleg egyben, sziinet nélkiil)

Szukséges tér: egy tanterem, melyben a butorok félretolva biztositanak teret a mozgasos jatékok-
hoz is. A létszamnak megfelel6 szamu szék, mozdithato elhelyezéssel.

Sziikséges eszkozok: projektor, laptop, vetitévaszon, intelligens tabla vagy falfeliilet,
1db kisméretl labda vagy pliss jaték

1. Felvezetes

Az 6ra témajanak és menetének ismertetése, valamint egy rovid felvezet6 beszélgetés arrol, hogy
ki mit tud a textilrél. Példaul: Mire hasznaljuk? Mikor hasznaljuk? Ki mennyit hasznalja? Mibdl és
hogyan készul?

CEL: Tajékozodni a tanulok elézetes tudasardl, ismereteirdl, illetve tajékoztatni éket a foglalkozas me-
netérol.

Idétartam: 10 perc

2. Filmvetites

Az osztaly vagy csoport kozosen megnézi az ,A textil” cimd filmet.
CEL: A textil eléallitasanak és teljes életutjanak megismerése.
Idotartam: 10 perc

3. Beszeélgetes

A filmben latottak atbeszélése iranyitott kérdések segitségével.

SEGITO KERDESEK A FELDOLGOZASHOZ 4
+ Mennyi viz sziikséges egyetlen farmer elkészitéséhez? (10 ezer liter)
+ Az elején a lany miket nézett a TV-ben? (Reklamokat)
+ Miket reklamoztak ezek? (Ruhakat))

« Miért dobalt ki a szekrénybdl egy csomo ruhat a lany? (Mert nem tudta eldonteni, hogy mit
vegyernvfel, hiszen olyan sok ruhaja volt.)

+ Milyen tavat lattunk a filmben? (Aral-to)
« Mit szort a foldekre a replilégép? (Permetezo szereket))

« Miért k6h6g6tt ettél a fiu a foldeken? (Azert, mert ezek az anyagok mergezoek, nemcsak a
novenyekre, allatokra, hanem az emberre is)

+ Mi termett ezeken a foldeken? (Gyapot.)

- Miért kellett vajon szinte végig 6ntézni a gyapot féldet? (Mert ez egy nagyon vizigenyes noveny,
amit rengeteget kell ontozni.)

+ Miutan leszedték a gyapotot, hova keriilt? (A varrodaba. De valojaban elobb meg fonalat, majd
anyagot keszitenek a gyapotbol, melyet aztan kulonbozo, szintén veszelyes, anyagokkal kezel-
nek es festenek is.)

@ 9\ fenntarthato,
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A varrodanal volt egy felirat. Mir6l szolt az? (Az afrikai es azsial regioban, egyes becslesek sze-
rint, minden negyedik gyermek végez valamilyen kéenyszermunkat.)

Tudjatok-e, hogy mi az a kényszermunka? (Olyan munka, amit gazdasagi- vagy egyeb ke-
nyszerbol vegeznek, -sokszor 1 mg\/en de mindenképp irrealisan alacsony bérért, rossz feltételek
kozott)

Ki az, aki mar dolgozott koziiletek?
« Mit készitettek a varrodaban? (Ruhakat))
+ Hova keriiltek azok a ruhdk a varrodabol? (A ruha boltokba)

+ Szerintetek a nalunk 1évé ruha boltokba honnan kerililnek a ruhak? (Nagyreszukbe szinten a
filmben latott teruletekrdl es korulmenyek kozul kerulnek a ruhak)

Mi tortént kozben az Aral-toval? (Egyre kevesebb lett benne a viz)

Mennyit dolgoztak a varrodaban? Volt pihenéjik? (Megallas nelkul dolgoztak, €jjel-nappal. A
valosagban sokszor a munkasok tenyleg a varrodaban laknak, ott elik az eletuket, melyet szinte
teljes egeszében a munka tesz ki. Mindezert pedig nagyon alacsony bert kapnak, ami arra eppen
elég, hogy ne haljanak éhen)

Mi tortént kozben a piros ruhakkal? (Mar nem kellettek a boltban, mert kimentek a divatbdl,
ezert a szemeéttelepre kerultek, még mielétt barki megvette volna oket))

+ Mi tortént ennek hatasara a varrodaban? (Ott is abbahagytek a piros ruhak gyartasat, es
elkezdték az uj, divatos szinu ruhakat késziteni))

+ Hany féle kiilonb6z6 ruhat lattunk a lanyon? (Ot kiilonbozo szintd ruhat)

« Kozben mi tortént a Foldgombbel a lany mellett? (Elkezdtek beteriteni a kulonbozo szinu fonal-
ak, olyan lett, mint egy gombolyag.)

Vajon mit jelképezett ez? (Azt, hogy azzal hogy ilyen gyakran valtogatjuk a ruhatarunkat, és
mindig kidobjuk-azokat, amik mar nem divatosak, elarasztjuk a Foldet textil hulladékkal.).

Hova keriilt végiil mindenféle szin(i ruhabél? (A szeméttelepre keriltek, ahogyan a piros ruhak
1S, még azelott, hogybarki megvette volna éket.)

Mi tortént végiil az Aral-téval? (Az Aral-to 2003-ra szinte teljesen kiszaradt az ultetvenyek
ontozese miatt.)

« Miért szaradt ki szerintetek? (Azert, mert annyira sok vizet elhasznaltak a gyapotultet-
venyekhez, hogy minel tobb ruhat keszithessenek Nem torodtek a termeszetes folyamatokkal
és a to allapotaval. Igy viszont viz nelkul maradtak az emberek es az allatok is.)

+ A masodik lany mit csinalt a ruhakkal? (Egy dobozba tette azokat, amik mar nem kellettek neki
es adomanykent eljuttatta valakinek, vagy valahova, ahol hasznat veszik.)

« Kinek a sarga puloverét viselte a lany a végén. (A nagymamajaet. Mert megérizte, s mivel
hasznalhato volt, szivesen viselte)

Miben kiilonbozott az elsé és a masodik lany viselkedése? (Az elso lanynak rengeteg ruhaja
volt, imadott vasarolgatni es mindig divatos akart lenni. A masodik lanynak kevés ruhaja volt,
szivesen hordott régi ruhakat is, és amire mar nem volt szuksege, azt sem a szemetbe dobta,
hanem odaadta masnak, aki hasznat veszi.)

Miben valtozott a masodik lany viselkedésének hatasara a taj és az ultetvény kornyéke az elsé
lanynal latottakhoz képest? (A gyerekek iskolaba jarhattak munka helyett, nem szaradt ki az
Aral-t6, és mindenki sokkal boldogabb és egeszségesebb volt, még a kornyezet is.)

Mi tortént volna igy az Aral-toval, ha okosan hasznaljak a textilt, nem gyartanak és vasarolnak
annyi ruhat, ami aztan rovid id6 alatt a szemétbe is kertil? (Nem szaradt volna ki)

+ Milyen feliratot lathattunk a film végén? (A divat illuzio, a jovo valosag. Tied a va.lasztas!)

+ Mit jelent ez? (Azt, hogy gondoljunk a jovonkre és ne hagyjuk, hogy a reklamok elhitessek
velunk, hogy csak akkor érunk valamit, hogyha mindig a lequjabb divat szerint oltozunk. A mi
felel6ssegunk az, hogy ne boritson el minket a textil szemét és csak annyl ruhat gyartsanak,
amire valoban szuksegunk van.)




CEL: Biztositani, hogy a film minden momentuma értheté és értelmezheté volt a gyerekek szamara, il-
letve, hogy minden uzenetet megértettek. Tisztazni az esetlegesen felmerul6 félreértéseket, megvalaszol-
ni a kérdéseket.

Idotartam: 20 perc

4. Gyapot fogo

A teremben korbe allnak a gyerekek, a pedagogus kivalasztja, hogy ki legyen az elsé fogé. O a kéron
kiviil megy, a tobbiek pedig j6 szorosra 0sszehuzzak a kort. A kisméreti labda vagy pliiss jaték (ter-
meészetesen barmilyen erre alkalmas targy megteszi. A 1ényeg, hogy konnyen kézbe foghato és atad-
hat6 legyen, de j6, ha valamiben emlékeztet a gyapotra is.) fog kézrél kézre jarni. A fogénak a korén
kivil az a feladata, hogy lefiilelje, éppen kinek a kezében van a gyapotot szimbolizal6 targy. A korben
allok lehajolva, a térdiik magassagaban adjak at egymasnak a targyat, lehetéleg minél gyorsabban,
de kozben észrevétleniil. Ha valakinek kiesik a kezébdl a ,gyapot”, akkor 6 lesz a fogo. A kor iranya
barmikor és barmennyiszer megvaltozhat, tehat minden gyerek barmelyik szomszédjanak tovab-
badhatja a targyat. Ha a fog6é megérinti annak a tarsanak a hatat, akinél épp a gyapotot szimbolizald
targy van, akkor helyet cserélnek és az eddig a korben all6 gyerek lesz a fogo.

CEL: Az empatia és koordinacios készség, valamint a figyelem fejlesztése, a témara vald rahangolodas.
Id6tartam: 10 perc

5. Meseéeld el!

4-5 f6s csoportokra osztjuk a gyerekeket. Minden csoport irjon egy mesét, melyre 10 perc all ren-
delkezésre. Amikor minden csapat készen van, olvassa fel 1-1 csapattag a meséket a tobbieknek.
Miutan minden mesét hallottunk, roviden beszéljik at 6ket. A kovetkezo két témabol valaszthatnak
a csoportok:

TEMAK

+ Mese Ayranrdl... - Ayran eqgy kisfiy, aki eddig gyapotszedd munkas volt, de most végre iskola-
ba mehet. (Vajon mi tortént az életében, aminek hatasara ez a valtozas megtortént? Miért kel-
lett korabban gyermek létére dolgoznia? Milyen dolgokrol almodozott még akkoriban, amikor
dolgozott? Hogyan valtoztatja meg az iskola az életét?)

+ Mese Aronrél... - Aron egy olyan magyar fiy, aki 13 évesen nem vagyik arra, hogy markas és
mend ruhakban jarjon, mert tudja, hogy azokat sokszor mas gyerekek készitik ahelyett, hogy
iskolaba jarhatnanak. (Vajon honnan tudja ezt Aron? Mit szolhatnak ehhez a dontéshez a
szllel, az osztalytarsai és a baratai? Mi mast érdemes még Aronrdl és az életérél tudni? Milyen
fiu 6? Mi szeretne lenni feln6tt koraban?)

CEL: A fantazia, az érzelmi vilag és az empatia fejlesztése. A megélés altal az ismeretek tapasztalati és
érzelmi szintre emelése.

Id6tartam: 30 perc

6. Miert ertek?

Lezaraskeént iiljon korbe az osztaly és mindenki 1-1 mondatban fogalmazza meg, hogy a foglalkozas
és a sajat véleménye alapjan, miért szerencsés 6 mas gyerekekhez képest! Lehetéleg igyekezzen
mindenki valami Gjat mondani, ne legyenek ismétlodések.

CEL: A sajat belatason alapul6 értékformalas, a hallottak és latottak szintetizalasa.
Idétartam: 15 perc
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Elékészité vagy utolagos projekt munka

- Az osztalyban rendezhetiink a szilék kozremukodésével ruha cserebere napot. Mindenki elhozhat-
ja megunt vagy kinétt darabjait, akar a felnottek is, és talalhat helyette szamara Uj és kényelmes
darabokat. A megmaradt ruhak sorsat kozosen dontse el az osztaly. Vitassak meg a gyerekek, hogy
szerintuk kiknek vagy milyen szervezetnek érdemes eljuttatni oket.

Az otthon feleslegessé valt textiliakbol, ruhakbol kozosen készithet az osztaly kiilonbozoé disz- és
hasznalati targyakat, melyeket aztan egy kozos kirakodoé vasaron vagy egyéb alternativ modon
értékesithetnek is. Az igy befolyt 6sszeg sorsarol szintén kozosen dontson az osztaly.

Digitalis oktatas - projekt munka

A gyerekek dolgozzanak fel csoportokban a foglalkozashoz kapcsolédé témakat.
Gyujtsenek anyagot és keészitsenek egy-egy prezentaciot, melyet az osztaly el6tt bemutatnak.

JAVASOLT TEMAK

- Mi a textil? (Mibdl és hogyan készul? Milyen fajtai vannak? Milyen tertleteken hasznaljuk?)

+ Mi a pamut? (Mibol van? Hogyan dolgozzak fel? Mik készulnek beldle? Milyen tulajdonsagai
vannak?)

- A gyapottérmesztés (Hol es kik termesztik a gyapotot? Mire hasznatjak? Miert erzekeny
noveny? Miert karos és szennyezo a termesztése?)

- Hogyan késziil a ruha? (Hogyan lesz a textilbdl ruha? Milyen folyamatokon megy &t a
gyapot, mig a ruhabolt polcara kerul? Kik es milyen korulmeények kozott készitik a ruhaink
nagyreszet? Miert tud oleso lenni a divatos ruha is?)

- A textilgyartas torténete (Miota hasznal az ember textiliakat? Kik kezdték el el6szor
hasznalni? Hogyan valtoztak idével a felhasznalt alapanyagok? Hogyan terjedt el a
hasznalata? Hogyan valtozott a hasznalata és a funkcioja a kulonbozé korokban?)

- A textilgyartas magyarorszagi torténete (Hol alakultak ki az iparag kozpontjai? Mik a magyar
textil sajatossagai? Mennyire volt meghatarozo a textilgyartas a magyar iparban?)

- A textil Ujrahasznositasa (Miert nehéz a textil ujrahasznositasa? Mennyit hasznositanak
ura? Hogyan? Mi kellene ahhoz, hogy tobbet lehessen Gjrahasznositani?)

- A textil mint hulladék (Hova kerul a textil, ha szemét? Miért baj, ha a ruhabol szemet lesz?
Miért ne dobjuk a kornmunalis szemeét koze? Milyen veszelyes anyagokat tartalmazhat a
textil hulladek?)
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ORATERV

A TEXTIL - 7-8. OSZTALYOSOK SZAMARA

. Korcsoport: 7-8. osztaly

Teljes idotartam: 90 perc (lehetbleg egyben, sziinet nélkiil)

Szukséges tér: egy tanterem, melyben a butorok félretolva biztositanak teret a mozgasos jatékok-
hoz is. A létszamnak megfelel6 szamu szék, mozdithato elhelyezéssel.

Sziikséges eszkozok: projektor, laptop, vetitévaszon, intelligens tabla vagy falfeliilet

1. Felvezetes

Az ora témajanak és menetének ismertétése, valamint egy rovid felvezet6 beszélgetés arrdl, ki mit
tud a textilr6l. Peldaul: Mire hasznaljuk? Mikor hasznaljuk? Ki mennyit hasznalja? Mib6l és hogyan
készul?

CEL: Tajékozodni a tanuldk elézetes tudasardl, ismereteirdl, illetve atbeszélni a foglalkozas menetét.

Idotartam: 10 perc

2. Filmvetites

Az osztaly vagy csoport kozosen megnézi az ,A textil” cimi filmet.
CEL: A textil eléallitasanak és teljes életutjanak megismerése.
Idotartam: 5 perc .

3. Beszeélgetes

A filmben latottak atbeszélése iranyitott kérdések segitségével.

SEGITO KERDESEK A FELDOLGOZASHOZ
+ Mennyi viz sziikséges egyetlen farmer elkészitéséhez? (10 ezer liter)
+ Az elején a lany miket nézett a TV-ben? (Reklamokat))
« Miket reklamoztak ezek? (Ruhakat))

+ Miért dobalt ki a szekrénybol egy csomo6 ruhat a lany? (Mert nem tudta eldonteni, hogy mit
vegyen fel, hiszen olyan sok ruhaja volt.)

+ Milyen tavat lattunk a filmben? (Aral-to))
+ Mit szort a foldekre a repiildgép? (Permetezo szereket)

« Miért kohogott ettél a fia a foldeken? (Azert, mert ezek az anyagok mergezdek, nemcsak a
novenyekre, allatokra, hanem az emberre is))

« Mi termett ezeken a foldeken? (Gyapot.)

« Miért kellett vajon szinte végig ontozni a gyapot foldet? (Mert ez egy nagyon vizigenyes noveny,
amit rengeteget kell ontozni) i
+ Miutéan leszedték a gyapotot, hova keruilt? (A varrodaba. De valojaban elobb meg fonalat, majd

anyagot keszitenek a gyapothol, melyet aztan kulonbozo, szinten veszelyes, anyagokkal kezel-
nek es festenek is)
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A varrodanal volt egy felirat. Mir6l szolt az? (Az afrikai es azsial regioban, egyes becslesek sze-
rint, minden negyedik gyermek végez valamilyen kéenyszermunkat.)

Tudjatok-e, hogy mi az a kényszermunka? (Olyan munka, amit gazdasagi- vagy egyeb ke-
nyszerbol vegeznek, -sokszor 1 mg\/en de mindenképp irrealisan alacsony bérért, rossz feltételek
kozott)

Ki az, aki mar dolgozott koziiletek?
« Mit készitettek a varrodaban? (Ruhakat))
+ Hova keriiltek azok a ruhdk a varrodabol? (A ruha boltokba)

+ Szerintetek a nalunk 1évé ruha boltokba honnan kerililnek a ruhak? (Nagyreszukbe szinten a
filmben latott teruletekrdl es korulmenyek kozul kerulnek a ruhak)

Mi tortént kozben az Aral-toval? (Egyre kevesebb lett benne a viz)

Mennyit dolgoztak a varrodaban? Volt pihenéjik? (Megallas nelkul dolgoztak, €jjel-nappal. A
valosagban sokszor a munkasok tenyleg a varrodaban laknak, ott elik az eletuket, melyet szinte
teljes egeszében a munka tesz ki. Mindezert pedig nagyon alacsony bert kapnak, ami arra eppen
elég, hogy ne haljanak éhen)

Mi tortént kozben a piros ruhakkal? (Mar nem kellettek a boltban, mert kimentek a divatbdl,
ezert a szemeéttelepre kerultek, még mielétt barki megvette volna oket))

+ Mi tortént ennek hatasara a varrodaban? (Ott is abbahagytek a piros ruhak gyartasat, es
elkezdték az uj, divatos szinu ruhakat késziteni))

+ Hany féle kiilonb6z6 ruhat lattunk a lanyon? (Ot kiilonbozo szintd ruhat)

« Kozben mi tortént a Foldgombbel a lany mellett? (Elkezdtek beteriteni a kulonbozo szinu fonal-
ak, olyan lett, mint egy gombolyag.)

Vajon mit jelképezett ez? (Azt, hogy azzal hogy ilyen gyakran valtogatjuk a ruhatarunkat, és
mindig kidobjuk-azokat, amik mar nem divatosak, elarasztjuk a Foldet textil hulladékkal.).

Hova keriilt végiil mindenféle szin(i ruhabél? (A szeméttelepre keriltek, ahogyan a piros ruhak
1S, még azelott, hogybarki megvette volna éket.)

Mi tortént végiil az Aral-téval? (Az Aral-to 2003-ra szinte teljesen kiszaradt az ultetvenyek
ontozese miatt.)

« Miért szaradt ki szerintetek? (Azert, mert annyira sok vizet elhasznaltak a gyapotultet-
venyekhez, hogy minel tobb ruhat keszithessenek Nem torodtek a termeszetes folyamatokkal
és a to allapotaval. Igy viszont viz nelkul maradtak az emberek es az allatok is.)

+ A masodik lany mit csinalt a ruhakkal? (Egy dobozba tette azokat, amik mar nem kellettek neki
es adomanykent eljuttatta valakinek, vagy valahova, ahol hasznat veszik.)

« Kinek a sarga puloverét viselte a lany a végén. (A nagymamajaet. Mert megérizte, s mivel
hasznalhato volt, szivesen viselte)

Miben kiilonbozott az elsé és a masodik lany viselkedése? (Az elso lanynak rengeteg ruhaja
volt, imadott vasarolgatni es mindig divatos akart lenni. A masodik lanynak kevés ruhaja volt,
szivesen hordott régi ruhakat is, és amire mar nem volt szuksege, azt sem a szemetbe dobta,
hanem odaadta masnak, aki hasznat veszi.)

Miben valtozott a masodik lany viselkedésének hatasara a taj és az ultetvény kornyéke az elsé
lanynal latottakhoz képest? (A gyerekek iskolaba jarhattak munka helyett, nem szaradt ki az
Aral-t6, és mindenki sokkal boldogabb és egeszségesebb volt, még a kornyezet is.)

Mi tortént volna igy az Aral-toval, ha okosan hasznaljak a textilt, nem gyartanak és vasarolnak
annyi ruhat, ami aztan rovid id6 alatt a szemétbe is kertil? (Nem szaradt volna ki)

+ Milyen feliratot lathattunk a film végén? (A divat illuzio, a jovo valosag. Tied a va.lasztas!)

+ Mit jelent ez? (Azt, hogy gondoljunk a jovonkre és ne hagyjuk, hogy a reklamok elhitessek
velunk, hogy csak akkor érunk valamit, hogyha mindig a lequjabb divat szerint oltozunk. A mi
felel6ssegunk az, hogy ne boritson el minket a textil szemét és csak annyl ruhat gyartsanak,
amire valoban szuksegunk van.)




CEL: Biztositani, hogy a film minden momentuma érthetd és értelmezheté volt a gyerekek szamara,
illetve, hogy minden Uizenetet megértettek. Tisztazni az esetlegesen felmerulo félreértéseket,
megvalaszolni a kérdéseket.

Idotartam: 20 perc

4. Akademiai szekfoglalo

Helyezziink el a teremben véletlenszeriien annyi széket, ahany jatékos van. Valasszunk ki egy val-
akit, 6 alljon, a tobbiek pedig tiljenek le 1-1- székre. Az all6 jatékos célja, hogy le tudjon iilni egy szabad
székre. A tobbieknek pedig ezt kell megakadalyozni olyan moédon, hogy folyamatosan valtoztatjak a
helyiiket, igyelve arra, hogy az allé jatékos kozelében sosem legyen tires szék, amelyet elfoglalhat.
Ha a jatékosnak sikertilt leiilni, akkor amennyiben az id6 engedi, kezdhetiink egy uj kort, melyhez
uj allo jatékost valasztunk. Az 116 jatékosoknak nem kell folyamatosan mozgasban lenniiik, csak
akkor érdemes széket valtani, ha ezzel meg tudjak akadalyozni, hogy az all6 jatékos helyet foglaljon.
Szomszédos székre ulni mindig tilos. Tehat az Uires székhez legkozelebb esd székekrél nem tilhetnek
at a jatékosok, valamelyik messzebb iilének kell elfoglalnia az ures széket. Az ul6 jatékosok kom-
munikalhatnak a jaték kozben. Természetesen egymas bantasa, az agressziv kommunikacié nem
megengedett. Az allo jatékos nem szaladhat, csak lassu séta tempoban haladhat a teremben.

CEL: A rendszerszintd, stratégiai gondolkodas és a kooperacios készség fejlesztése. A kozos cél fel-
ismerése €s az egymukodeési készség mélyitése. A dontési helyzet gyakorlasa, a rész egészhez valo
viszonyanak felismerése.

Id6tartam: 15 perc

5. Szolalj fel!

3-5 f6s csoportokban irjanak a fiatalok beszédet. Miutan 5-10 perc alatt elkésziiltek a beszédek, adjak
is el6 a csapatok. Az el6adas modja tliikrozze annak témajat, helyszinét és kozonségét. Miutan min-
den szonoklat elhangzott, beszéljuk at a hallottakat és a tapasztalatokat. A kovetkezo6 témak kozul
lehet valasztani (vagy akar Ki is lehet osztani 6ket, tetszés szerint):

TEMAK

- Beszéd egy tiintetésen arrol, hogy miért karos a fast fashion a mi életiinkben. Milyen
illuzidban tart? Mi benne a fenntarthatatlan? Mi benne a csapda a szamunkra? Ezen 4 tuin-
tetésen valojaban azokhoz az emberekhez beszélunk, akik maguk is valoszintleg szivesen
vasarolnak fast fashion termékeket, de van bennuk érzékenység a kornyezet és mas emberek
irant.

- Beszéd az ENSZ soron kovetkezo6 klima konferenciajan a kornyezet védelmében a textilipar
teriiletén. Milyen karokat okoz az iparag vilagszerte? A Fold mely teruleteit érinti leginkabb?
Milyen érdekek huzodhatnak a tétlenség mogott? Milyen érdemi lépéseket javasoltok? Men-
nyire latjatok strgetének a problémat? A konferencian reszt vesznek az allamok vezetdi, mas
kornyezetvedelmi szakerték és dontéshozok. A tolmacsolas mindenki szamara megoldott,
tehat természetesen beszelhettek magyar nyelven.

- Beszéd az UNICEF online gyermekjogi konferenciajan a textiliparban dolgozo gyerme-
kek jogairol. Miben mas ezen gyermekek élete, mint példaul a tiétek? Hogyan lehetne
ezen javitani? Kikre lenne érdemes hatast gyakorolnia az UNICEF-nek a gyermekmunka
visszaszoritasaért? Ti és kortarsaitok mit tudtok tenni ennek érdekében? Az UNICEF hogyan
tudna titeket ebben tamogatni? A vide¢ konferencia résztvevéi az UNICEF fontos vezetdi,
joszolgalati- és gyermek nagykovetei a vilag tobb orszagabol. A tolmacsolas mindenki
szamara megoldott, tehat természetesen beszélhettek magyar nyelven.
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- Beszédet mondhattok a magyar Parlamentben, mint gyermekjogi nagykovetek és javasla-
tot tehettek, hogy milyen torvényekkel tudnak megfelel6en szabalyozni a divat ipart. Ki-
knek okoz problemat Magyarorszagon a textil ipar? Milyen modon és milyen csatornakon
keresztul jutnak el ezek a problemak az emberekhez? Milyen hatasai vannak ennek Mag-
yarorszagra es a magyar fiatalokra? Milyen megoldasi javaslatokat tudtok megfogalmazni?
Ezeket milyen torvényekben, milyen konkrét szabalyozasban kellene érvényre juttatni?

A Parlament uléstermében, a teljes képvisel6haz és kormany eldtt beszélhettek, 5 perces
id6keretben.

CEL: A komplex gondolkodas és az egyuttmikodés kialakitasa. Az olykor ellentétes érdekek felis-
mereése, Utkoztetése és az empatia fejlesztése. A kozos felel6sségérzet novelése. Vitakultura és érvelési
technikak fejlesztése.

Id6tartam: 30 perc

6. Mit tehetek?

Lezaraskeént iiljon korbe az osztaly és mindenki 1-1 mondatban fogalmazza meg, a foglalkozas, és
a sajat vélemeénye alapjan, hogy mit6l lehet mené valaki vagy valami! Lehetdleg igyekezzen mind-
enki valami Gjat mondani, ne legyenek ismétlédések.

CEL: A sajat belatason alapulo értékformalas. A hallottak és latottak szintetizalasa.

Idotartam: 10 perc
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Elokészito vagy utélagbs projekt llnunka'

Az osztalyban rendezhetink a szulok kozremukodésével ruha cserebere napot. Mindenki elhozhat-
ja megunt vagy kinétt darabjait, akar a felnottek is, és talalhat helyette szamara uj és kényelmes
darabokat. A megmaradt ruhak sorsat kozosen dontse el az osztaly. Vitassak meg a gyerekek, hogy
szerintuk kiknek vagy milyen szervezetnek érdemes eljuttatni oket.

Az otthon feleslegessé valt textiliakbol, ruhakbol kozosen készithet az osztaly killonbozé disz- és
hasznalati targyakat, melyeket aztan egy kozos kirakod¢ vasaron vagy egyeb alternativ modon
értékesithetnek is. Az igy befolyt 0sszeg sorsarol szintén kozosen dontson az osztaly.

Digitalis oktatas - projekt munka

A gyerekek dolgozzanak fel csoportokban a foglalkozashoz kapcsolodo témakat. Gydjtsenek any-
agot és készitsenek egy-egy prezentaciot, melyet az osztaly el6tt bemutatnak.

JAVASOLT TEMAK

+ Mi a textil? (Mibdl és hogyan készul? Milyen fajtai vannak? Milyen teruleteken hasznaljuk?)

+ Mi a pamut? (Mibdl van? Hogyan dolgozzak fel? Mik készulnek beldle? Milyen tulajdonsagal
vannak?)

- A gyapottermesztés (Hol és kik termesztik a gyapotot? Mire hasznaljak? Miért érzekeny
noveny? Miert karos és szennyezo a termesztése?)

+ Hogyan késziil a ruha? (Hogyan lesz a textilbdl ruha? Milyen folyamatokon megy at a
gyapot, mig a ruhabolt polcara kerul? Kik és milyen korulmenyek kozott készitik a ruhaink
nagyreszet? Miert tud olcso lenni a divatos ruha is?)

- A textilgyartas torténete (Miota hasznal az ember textiliakat? Kik kezdtek el elészor
hasznalni? Hogyan valtoztak idével a felhasznalt alapanyagok? Hogyan terjedt el a
hasznalata? Hogyan valtozott a hasznalata és a funkcioja a kulonbozé korokban?)

- A textilgyartas magyarorszagi torténete (Hol alakultak ki az iparag kozpontjai? Mik a magyar
textil sajatossagai? Mennyire volt meghatarozo a textilgyartas a magyar iparban?)

- A textil Ujrahasznositasa (Miert nehez a textil ujrahasznositasa? Mennyit hasznositanak
ujra? Hogyan? Mi kellene ahhoz, hogy tobbet lehessen ujrahasznositani?)

- A textil mint hulladék (Hova kerul a textil, ha szemeét? Miert baj, ha a ruhabol szemeét lesz?
Miért ne dobjuk a kornmunalis szemet koze? Milyen veszelyes anyagokat tartalmazhat a
textil‘hulladék?)

»

W

fenntarthato,

O JOVOKEP:






